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　私の働く職場は、「ゆとぴいい
だ」と愛称が変わり、木のぬくも
り溢れる明るい雰囲気の中、30
名の入居者様とショートステイ
ご利用者様の食事、排泄、入浴
などの介助をしています。「生活
の場」として「安心して　明るく　笑顔」で過ごしていただける
ように、職員同士協力し合い仕事をしています。居室には移動
リフトが設置され、職員の身体への負担も軽減されています。
ベランダへ出て外の空気に触れたり、お好きな食べ物を食べて
いただいたりと、楽しんでいただけるよう工夫をしています。

特別養護老人ホームではたらく魅力

ケアワーカー 林こづえさん
介護福祉士　

社会福祉法人飯田市社会福祉協議会　特別養護老人ホーム飯田荘 ゆとぴ いいだ

　私は、祖父母や両親から介護職を勧めてもら
い、進学、就職をしました。ご利用者様やそのご
家族様から直接「ありがとう」や「助かったよ」な
ど、感謝の気持ちをいただくことができた時には
大きなやりがいを感じます。昔の話を聞くと楽し
く、学ぶことも多いです。ご利用者様が安心して
過ごすことが出来るよう、他の職員と協力をして
いきたいと思います。ぜひ飯田荘「ゆとぴいい
だ」で一緒に働きましょう。

介護について、もっと知りたい方は…まずはお気軽に、

広域連合事務局 地域医療福祉連携課

までお問い合わせください。

南信州　介護のみりょく

南信州地域で働く方々に、「うちの職場の魅力」と「介護職の魅力」についてお聞きしました。

私の働く職場は…

介護職の魅力…

●募集期間（ご意見の受付期間）
令和3年1月4日（月）～令和3年2月3日（水）[必着]

●概要・趣旨・背景
14市町村が協同し、当地域の公共交通のあり方を示すマスタープランとして、新たに「南信州地域公
共交通計画」を策定するにあたって、皆さんからのご意見を募集します。

●南信州地域公共交通計画（素案）を閲覧できる場所
●南信州地域交通問題協議会のホームページ（ http://kk.minami.nagano.jp/ ）
●南信州広域連合事務局（飯田市追手町2-678　長野県飯田合同庁舎５階）
●管内の市役所及び町村役場
※詳しくはお住まいの自治体の公共交通部署にお問い合わせください。

●意見書の提出方法
意見書（様式は自由です）に住所、氏名を明記の上、南信州広域連合事務局までお持ちいただくか、
次のいずれかの方法で提出ください。
◆電子メール：minamikotu2021@minami.nagano.jp

 ※メールのタイトルは「南信州地域公共交通計画に対する意見」としてください
◆郵送：〒395-0034 飯田市追手町2-678 県飯田合同庁舎5階南信州広域連合 事務局 総務課 広域振興係
◆FAX：0265-53-7155

●お問い合わせ先
〒395-0034 飯田市追手町2-678 県飯田合同庁舎5階　南信州広域連合 事務局 総務課 広域振興係
TEL：0265-53-7100　E-mail：minamikotu2021@minami.nagano.jp

～「ありがとう」や「助かったよ」などと
            言われるとやりがいを感じます～

ホームページもみて
ね！

☎0265‒53‒6088

パブリックコメント
南信州地域公共交通計画（素案）に対する南信州地域公共交通計画（素案）に対する

QRコード




