
　公共交通（バス、乗合タクシー、鉄道）は、免許を取ることができない高校生や運転することが困難な高齢
者など“自由に車を利用できない人”にとって、日常生活には不可欠なものです。
　しかし、人口減少、少子化、高齢者の免許保有割合が高くなるなどが理由で、平成27年をピークに当地域の
バス、乗合タクシーの利用者は減少しています。
　このまま利用者が減り続けると、バス、乗合タ
クシーの減便などサービス低下につながり、使
いたくても使いづらい公共交通になる可能性が
あります。
　そういった事態にならないよう、「地域住民」
「交通事業者」「行政」がスクラムを組み、地域の
足の維持・確保につなげていくことが大事です。
　“自由に車を利用できない人”が移動できるよ
う、普段はマイカーを利用する方も、たまには公
共交通を利用して“おでかけ”をしたり、月１回の
“ノーマイカーデー”を実施してみませんか。
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南信州広域連合 民俗芸能

南信州公共交通システム広報誌

のってみまいか、 公 共 交 通
NO.17

https://twitter.com/minamikotu
または　Twitterで「南信州おでかけインフォ」

I N F O M A T I O NI N F O M A T I O N

南信州（飯田下伊那）の公共交通（バス、JR飯田
線、高速バス）に関する情報はコチラ
南信州全体のバスの情報は、南信州公共交通イン
フォメーションでご確認ください。

公式Twitter「南信州おでかけインフォ」
南信州地域内の広域バスの運行情報や”おでかけ”に
つながる観光情報については、ツイッターでも確認
できます。フォローしてみてください。

http://kk.minami.nagano.jp

～公共交通は誰のもの！？～

マイカーから公共交通の利用に切り替えると以下
のような効果やメリットがあります。公共交通のメリッ
トを知って、利用してみませんか。
・健康促進・・・公共交通を利用すると駅や停留所への
移動で歩く機会や距離が増えます。　

・お財布にやさしい・・・車にかかる維持費（自動車税、
保険など）やガソリン代が不要です。

・運転によるリスクが回避・・・公共交通を利用すれば、
交通事故の加害者になることはありません。etc.…
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